
Schamanische 

Seelenrückholung

Mittwoch 6. - Sonntag 10. Juli 2022


Schamanismus ist seit zehntausenden von Jahren Teil 
der menschlichen Kultur. Er beruht auf einfachen Tech-
niken die helfen, Energie, Macht, Visionen, Heilung und 
Kreativität zu finden und das Bewusstsein zu erweitern. 
Der Schamanismus hat weltweit verschiedene Erschei-
nungsformen, er hat heute ein anderes Gesicht als vor 
80‘000 Jahren, trotzdem bleiben die schamanischen 
Praktiken wie eh und je wirksam.


In diesem Seminar lernen und erkunden wir die Themen 
Seelenverlust und Seelenrückholung aus einer schama-
nischen Sichtweise. Traumatische Lebensereignisse 
können zum Verlust von Seelenteilen führen. Ein Teil 
unserer Lebensessenz spaltet sich dann ab, entflieht 
gleichsam dem Trauma. Danach fühlt sich ein Mensch 
nicht mehr ganz, nicht mehr sich selbst, vom Leben, 
der Umwelt, oft sogar von seinem Körper abgeschnit-
ten.


Sandra Ingerman, die bekannte Buchautorin und 
schamanische Heilerin hat die Seelenrückholung in 
ihren eigenen Trancereisen wieder neu entdeckt, hat sie 
in die heutige Zeit zurück gebracht und erweitert durch 
Erkenntnisse der modernen Psychologie.


Dieses intensive 5-tägige Seminar hat zwei Ziele. Einer-
seits die eigene Heilung und das Erhalten von verlorener

Seelenessenz. Zweitens werden die Teilnehmerinnen 
lernen, wie sie die Seelenrückholung für Hilfe suchende 
Menschen durchführen können. Ebenso wird viel 
Gewicht darauf gelegt, wie wir nach einer Seelenrück-
holung die gewonnene Heilung integrieren, damit sich 
unsere Leben nach unseren Zielen und Absichten aus-
richten kann.                                                                           


Seminarinhalt:

• Krankheit aus schamanischer Sicht

• Wie definiert sich Seele

• Was ist Seelenverlust

• Die Begleitung in der Heilarbeit

• Wer sind die Hilfsgeister für die Seelenrückholung

• Die natürliche Umgebung mit einbeziehen

• Die Methoden der Seelenrückholung lernen


Voraussetzung:

Erfahrung mit der schamanischen Bewusstseinsreise. 
Bitte erkundigen Sie sich nach einem Basisseminar auf 
unserer Webseite, www.womenandearth.ch


Kursleiterin:

Susann Belz - Leitung der Schule Women and Earth, 
Schamanische Lehrtätigkeit, Achtsamkeits- und Medita-
tionslehrerin, Medizinradarbeit und naturorientierte 
Prozessbegleitung. Mehr Informationen zu Susann Belz 
finden Sie auf der Webseite von Women and Earth.


Seminargebühr: 

CHF 520,00 oder € 480,00

ohne Unterkunft und Verpflegung


Ort: 

Praxis Women an Earth,  Mozartstr. 26,                  
79104 Freiburg i.Br.


Zeiten: 

Mittwoch Abend Beginn 19.00 Uhr

Sonntag bis 13.00 Uhr


Reservation erfolgt durch Anzahlung von:

CHF 170,00 oder € 160,00

Der Platz ist gesichert nach Eingang der Anzahlung.


Überweisung:

In Deutschland, Sparkasse Freiburg, BLZ 680 501 01 
an Women and Earth, Susann Belz Konto: 11251336,  

IBAN: DE34 6805 0101 0011 2513 36, 

SWIFT-BIC: FRSPDE66XXX 1,


In der Schweiz, Earth Wisdom, Jurastrasse 11,           
CH 5035 Unterentfelden                               
Postscheckkonto 70-33126-7,                                      
IBAN: CH46 0900 0000 7003 3126 7


Annullation: 

Bearbeitungsgebühr CHF 50,00 oder € 50,00. Bei Ab-
sage 2 Wochen vorher 50% des Betrages, falls sich 
keine Ersatzfrau findet. Bei späterer Absage voller Be-
trag.


Eine Teilnehmerinnenliste für Mitfahrt und ausführliche 
Informationen zum Seminar gibt es ca. 2 Wochen vor 
Seminarbeginn. 


Für weitere Informationen und Anmeldung:

Susann Belz, Jurastrasse 11, CH 5035 Unterentfelden 
info@womenandearth.ch 0041 (0)61 312 94 80 

www.womenandearth.ch


mailto:info@womanandearth.ch
http://www.womenandearth.ch

