Schamanische Rituale
fur Kraft im Alltag 3’ ‘('

Freitag Abend 12. November -
Sonntag Mittag 14. November 2021 %
Online Seminar

Schamanimus ist sicher die dlteste spirituelle Praxis, in der Frauen als Heilerinnen und Seherinnen
tatig waren. Schamanische Methoden aktivieren unsere Selbstheilungskréfte, ndhren unsere Seele
und verbinden uns mit den anderen Wesen, die auch die Erde bewohnen.

Jede Teilnehmerin wird in die universelle Methode des schamanischen Reisens eingefihrt. Wir
erlernen die grundlegenden Werkzeuge und Techniken, auf der die schamanische Arbeit basiert.
Das Ziel dieses Workshops ist es, einfache Heilrituale zu kreieren um sie im Alltag nutzen zu
kénnen.

Wir entdecken, wie wir mit unserer Verbundenheit zur Natur, Kraft flr uns selbst und andere
zurlickholen kénnen. Ein weiterer Schwerpunkt ist das Seelenpotential in uns. Wir erinnern uns an
unsere Seelenabsicht und finden miteinander Wege, wie wir unser Seelenpotential in unserem
Alltag leben kénnen.

Dieser Kurs ist eine Einflhrung in die Grundlagen der schamanischen Heilarbeit

Seminarinhalt:

. Einflhrung in die schamanische Reise

. Reise zu einer spirituellen Helferin oder Helfer
. Deine Verbiindeten in der Natur

. Wie hole ich verlorene Kraft zurlick

. Gestalten von Heilritualen

. Seelenerinnerung

. Die Weisheit meiner Ahninnen und Ahnen

Kursleiterin: Susann Belz - Ausbildnerin fir schamanische Heilweisen, nach Sandra Ingerman,
naturorientierte Prozessbegleitung, Reisende zwischen den Welten und Forscherin der Traumzeit.
Zertifiziert in Mindfulness-Meditation, by Jack Kornfield und Tara Brach

Ort:
Online aus der Praxis von Women and Earth Uber die Plattform Zoom

Seminargebuihr:

CHF 280,00 oder € 260,00. Der Platz ist gesichert nach Eingang SeminarbetragesVorauskasse:
In Deutschland, Sparkasse Freiburg, BLZ 680 501 01 an Women and Earth, Susann Belz
Konto: 11251336, IBAN: DE34 6805 0101 0011 2513 36, SWIFT-BIC: FRSPDEGG6XXX

In der Schweiz, Earth Wisdom, Jurastrasse 11, CH-5035 Unterentfelden,
Postscheckkonto 70-33126-7, IBAN: CH46 0900 0000 7003 3126 7

Annullation: Bearbeitungsgebihr CHF 50,00 oder € 50,00.



Zeitplan
Modul 1: Freitag 16.30 - 18.30 Uhr
Modul 2: Freitag 19.30 - 21.30 Uhr

Modul 3: Samstag 10.00 - 12.00 Uhr
Modul 4: Samstag 14.00 - 16.00 Uhr
Modul 5: Samstag 16.30 Uhr - 18.30 Uhr
Modul 6: Samstag 19.30 Uhr - 21.30 Uhr

Modul 7: Sonntag 10.00 Uhr - 12.00 Uhr

Was du flr eine Teilnahme benétigst:

einen Computer, Laptop, Smartphone oder Tablet mit Mikrophon und Kamera sowie eine
stabile Internetverbindung

einen Zoom-Account, der auf dich persoénlich registriert ist. Kostenloser Basic genlgt
ein Vertraut sein mit der Zoom-Plattform. Wir kdnnen keine Computer- oder Zoom
Unterstltzung geben!

ein ruhiger ungestoérter Ort flr die schamanische Reise und die Zoom Sessions

gute Lichtverhaltnisse

Der entsprechende Link sende ich nach der Einzahlung des Seminarbetrages. Detailinformationen
zum Kurs und Infos zum Zoom-Treffen folgen ca. 2 Wochen vor Seminarbeginn.

Far weitere Informationen und Anmeldung:
Susann Belz, Jurastrasse 11, CH- 5035 Unterentfelden
info@womenandearth.ch 0041 (0)61 312 94 80, www.womenandearth.ch

WOMEN AND EARTH
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