
Trag mit – so wirst du getragen…

Unter dem Namen „Women and Earth“ besteht ein politisch und
konfessionell unabhängiger, gemeinnütziger Verein im Sinne von Artikel
60ff ZGB mit Sitz in Basel. Der Verein „Women and Earth“ hat sich zum
Ziel gemacht:

• Seminare zu veranstalten, die das Wissen und die Zusammenhänge von
Mensch und Erde verbreiten.

• Weiterbildungen zu organisieren, in denen das in den Seminaren
erworbene Wissen vertieft werden kann.

• Ausbildungen anzubieten, um einen Weg mit anderen Frauen über einen
längeren Zeitraum gehen zu können.

• Beratungsplätze zu vermitteln, um den individuellen Weg der einzelnen
Frau zu fördern.

• eine Vernetzung aufzubauen, Frauenpotenzial zu aktivieren und dessen
Grenzenlosigkeit zu vermitteln.

Für die Schweiz:
Postscheckkonto 40-677168-8, Women and Earth, 4052 Basel

Für Deutschland:
Sparkasse Freiburg im Breisgau, Women and Earth,
Kto:-Nr. 12336982, BLZ 680 501 01

Women and Earth
Froburgstrasse 28
CH-4052 Basel

Telefon +41- (0)61-312 94 80
info@womenandearth.ch
www.womenandearth.ch

Der Verein Women and Earth

Wie wäre Dein Leben wohl anders?
Selbstfindung mit schamanischen
Ritualen

Vereinsbeitritt (sFr. 100,00 oder € 65,00 pro Jahr)

Vereinsfrauen werden automatisch zu den Jahreskreisfesten und anderen
Events eingeladen. Im Jahresbeitrag ist inbegriffen:

• Teilnahme an den acht Jahreskreisfesten
• Ein Wochenend-Workshop mit Spezialthema
• 10% Rabatt auf alle Wochenend-Workshops
• Die Begegnung und Auseinandersetzung mit Frauen, die nach neuen

Werten und Antworten suchen.

Der Betritt zum Verein steht Frauen und Frauenorganisationen offen.

Spenden
Jede Spende (nach Gutdünken) trägt zur Gemeinschaft bei.

Sponsoring (ab sFr. 150,00 oder € 95,00)

Mit den Sponsorengeldern bauen wir unser Ausbildungsprogramm aus
und unterstützen gezielt Frauen, die ein berufliches Projekt aufbauen.



Unsere Vorfahren kooperierten
mit den natürlichen Rhythmen, um
zwischen Himmel und Erde zu
vermitteln.

Die Jahreskreisfeste fördern die
Gemeinschaft und geben Energie
für die Arbeit im Alltag.

Es tut gut, alle sechs Wochen ein
Fest zu feiern, das eine Bedeutung
und einenZweck hat.

1996 hat Women and Earth die Ritu-
algruppe ins Leben gerufen. Die Jah-
reskreisfeste helfen uns, die Erde un-
ter unseren Füssen zu spüren. Wir
sind konfessionell unabhängig, orien-
tieren uns aber an den uralten Weis-
heiten der SchamanInnen. Wir trom-
meln, wir singen, wir tanzen. Wir
treffen uns draussen und verbinden
uns mit den Kräften, die die entspre-
chende Jahreszeit uns zur Verfügung
stellt.

Unser Kreis ist offen für alle Frauen
und jede kann selber wählen, welche
Rituale sie mit uns feiern mag.

Die acht Jahreskreisfeste
geben einen natürlichen Ablauf vor

21. Dezember
Wintersonnenwende

2. Februar
Lichtmeß

21. März
Frühjahrs-
Tagundnacht-
gleiche

30. April
Walpurgisnacht

21. Juni
Sommersonnenwende

2. August
Lammas

21. September
Herbst-

Tagundnacht-
gleiche

31. Oktober
Samhain

Vervielfältigung der
Kräfte:
Durch das Feiern in der
Frauengemeinschaft ist
1+1 mehr als 2.

Ein Ort, wo Frauen sich finden

Uns zivilisationsverwöhnten Menschen fällt es schwer, uns vorzustellen, wie
sehr das Leben unserer Vorfahren (bis ins. 19. Jahrhundert) von den Rhythmen
der Natur geprägt war.

Trotz Technologie bleibt der Mensch ein Teil der Natur – auch im 21. Jahrhundert.
Der Jahresablauf steckt uns in den Genen, überliefert von Tausenden von
Generationen. Man kann eben im Winter nicht Sommer haben. Das hat auch
viel mit Demut zu tun.

Im Wort Demut steckt aber auch das Wort Mut. Wer sich von den Rhythmen
im Jahreskreis tragen lässt, findet Mut zur Veränderung, Mut zur
Selbstverantwortung und Mut zur Gemeinschaft.

Frauenkreise und Ritualgruppen sind nach Jahrhunderten der Verfolgung und
Ausrottung wieder ein fester Bestandteil der Spiritualität geworden. Rituale
befriedigen das Ur-Bedürfnis des Menschen, Teil einer Gemeinschaft zu sein.


