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Die Themen dieser Ausgabe:

e Samhain - Der Weg in die Dunkelheit
e Die vier Wandlungphasen von Leben und Sterben

e Orientierungswochenende zu: Mit dem Herzen fiihren
und leiten

e Schamanische Divination

¢ Tzolkin — Ritualkalender der Maya

e Wintersonnenwende

e Abschied von der Villa Kassandra

* Die Ausbildungen bei Women and Earth
e Infoabende
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Samhain — Der Weg in die Dunkelheit

Einstieg in die Dunkelzeit, die den Tiefpunkt in der Wintersonnen-
wende erreicht und bis Lichtmess dauert. Das Geistige tritt in den
Vordergrund. Die Schleier zwischen den Welten sind dlnner. Eine
besondere Nahe zu unseren Ahninnen/Ahnen und Geistwesen ist

moglich. Zeit, sie zu ehren und mit in den Kreis zu nehmen.

Die Pflanzen ziehen ihre wertvollen Safte ins Innere zurtick, um Krafte
zu sammeln fur die Neuentfaltung. Die Wildnis lehrt uns, es ihr gleich
zu tun. Die Wissbachschlucht empfangt uns zum rituellen Abstieg.

Ritualleitung:
Christine Schmid-
Weibel und
Gabriella Gargitter

Kosten: Mitbringen:
Auf Spendenbasis * Einen Wunsch / Absicht die du an die Dunkelzeit knupfst
* Windlicht oder Friedhofskerze
* 1 Wurzelgemuse fein geschnitten
* Thermos mit heissem Wasser
* Rassel, Trommel
* Taschen-/ Stirnlampe
* Loffel und Suppenschale
* Beitrag ans gemeinsame Buffet (Suppe vorhanden)
* ev. Wanderstocke
e Dem Wetter angepasste Kleidung. Feste Schuhe mit gutem Profil.
Wir sind auf Waldwegen unterwegs, auch im Dunkeln!



http://www.womenandearth.ch/seiten/PDF/Samhain.pdf
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Die vier Wandlungsphasen von Leben
und Sterben

Kursleiterin: Ob ausgesprochen oder unaussprechlich, der Tod durchdringt die Art,
Susann Belz wie wir leben. Die vielfadltigen Weisen, in denen die Kulturen weltweit
diesen GroBen Wandler auffassen, bestimmen unser Verhaltnis zu
Kosten: Gesundheit und Krankheit, zu Familie und Gemeinschaft und zu unserer
Fr. 480.-- bis 600.-- eigenen spirituellen Praxis. Anhand unseres eigenen, persénlichen
(Selbsteinschatzung) Mythos werden wir die uralte, pankulturelle Weisheit der Naturvolker

erforschen. Sie entspringt einem Leben, das den Jahreszeiten und den
Zyklen von Tod und Wiedergeburt eng verbunden ist — und dem, was sie
uns Gber Ritual und Lebenstbergédnge lehren.

Wir laden alle ein, deren Leben vom Tod berthrt wurde - sei es durch
Krankheit, den Tod eines Angehdrigen, durch Leitung oder Teilnahme an
den ,Sterbepraktiken” von Ubergangsriten in der Natur, durch Arbeit im
Gesundheitswesen oder irgendeine andere Erfahrung, die gezeigt hat,
dass der Tod ein bedeutender Lebenslehrer ist.



http://www.womenandearth.ch/seiten/PDF/wandlung.pdf
http://www.villakassandra.ch
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Kursleiterin:
Susann Belz

Kosten:
Fr. 300.--

News letter

Orientierungswochenende zu:
Mit dem Herzen fiihren und leiten

Das Orientierungswochen-

ende ist gedacht:

e Zum kennen lernen der
Vision von ,Women and
Earth”

e Als Einfuhrung in das
dreijahrige Training

e Zur Klarung der Absicht
bei einer Teilnahme
zum Training

Das Ziel dieses Trainings von ,Women and Earth” ist es, Frauen in
Fihrungs- und Leitungsfunktionen einen Weg gehen zu lassen, der es
ihnen ermdéglicht, mit dem Herzen zu fUhren und zu leiten. Die
Teilnehmerinnen sollen erleben, dass es ausser den bekannten
Fihrungsstilen méglich ist, mit dem ganzen So-Sein, mit Kérper, Seele,
Geist und Verstand die Fihrungs- und Leitungsaufgaben zu erfillen.

Dieses Programm greift tiefer als andere Fihrungstrainings und
ermdglicht den Frauen, ihre beruflichen und persénlichen Talente und
Fahigkeiten zu starken und zu erweitern.

~Women and Earth” offeriert dieses Programm an Frauen, die in einer
Gemeinschaft, in der Arbeits- und Geschaftswelt, in Erziehung und
Schule, im Sozialwesen und in der eigenen Familie fUhrend und leitend
Aufgaben erfullen.
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Schamanische Divination

Divination ist eine der klassischen schamanischen Heilungsmethoden,

welche Schamanlnnen seit uralten Zeiten genutzt haben. Durch diese
Methode bekamen sie Informationen und géttliche Botschaften aus
visionaren Quellen.

Kursleiterin: Die schamanische Reise kann genutzt werden, um Informationen zu
Susann Belz vielen Themen zu bekommen. Zum Beispiel Beziehung, Karriere

Wechsel, Wohnort, oder Gesundheit. Wir entdecken, wie die Methode
Kosten: der schamanischen Reise die eigene spirituelle Praxis bereichern kann.
Fr. 360.-- bis 450.-- AuBerdem lernen wir, andere in ihrer eigenen Suche fur Weisheit und
(Selbsteinschatzung) Wissen zu unterstitzen.

Wir arbeiten mit verschiedenen schamanischen Wahrsagetechniken
und Methoden. Dazu brauchen wir zum Beispiel Quarzkristalle,
Trommel, Rassel und das Keltenrad.

Jede Teilnehmerin stellt ihr eigenes Orakel her.

Wir reisen sowohl fUr uns selbst als auch fur andere in die

verborgenen Universen. Dabei schlieBen wir uns an die unverfalschten
und unverzerrten Informationen aus den Ebenen des Geistigen an.



http://www.villakassandra.ch
http://www.womenandearth.ch/seiten/PDF/divinationneu.pdf
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Tzolkin - Ritualkalender der Maya

Eine EinfUhrung in den Ritualkalender der Maya und seine
Anwendung von den heutigen Maya-Schamanen.

Kursleiterin: Die Themen dieses Seminartages sind:
Orsa Gertrud Pinkus e Struktur und Leben der heutigen Maya-Gesellschaft
¢ Aufbau des Tzolkin und Bedeutung der 20 Nauhales
e Anwendung des Tzolkin, Fragen und Suche nach Antworten

Kosten: e Jede Teilnehmerin kann bei Orsa ihr Zeichen erfragen
Fr. 130.-- e Gemeinsamer Aufbau eines Rituals



http://www.seminarhaus.ch
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Datum:

Sa, 17. Dez. 15.00 Uhr
bis

So, 19. Dez. 15.00 Uhr

Ort:
Villa Kassandra, JU
www.villakassandra.ch

Ritualleitung:
Sylvia Trachslin und
Georgia Bross

Kosten:
auf Spendenbasis

Ritual zur Wintersonnenwende

LIch war da am Anfang
Und ich werde da sein am Ende
In meinen Tiefen wimmelt es von neuem Leben
Und alles was stirbt soll wieder leben.“

Genauere Details auf unserer Homepage ab Mitte November.



http://www.villakassandra.ch
http://www.womenandearth.ch/seiten/jahreskreis-termin.html

7 WOMEN AND EARTH

News letter

Nr. 10, Nov. / Dez. 2011

Abschied von der Villa Kassandra

Leitung: Women and Earth geht wieder auf Wanderschaft. Ab 2012 finden die

Frauen aus dem Netz meisten Seminare im Raum Basel/Freiburg i.B. in gemieteten

Women and Earth Seminarhausern, in abgelegenen Retreat-Zentren und in den
Schulungsraumen von ,Women and Earth” statt.

Kosten:

2 Tage Fir den rituellen Abschied nehmen wir uns Zeit. Zeit zum Danke sagen,

Fr. 200.-- im Zimmer dem Haus, den Spirits, dem Land, den Frauen, den Geschichten, fur das

Fr. 170.-- im Olymp Lachen und Weinen, fir die Gemeinschaft und das Stammesleben.

ab 3 Tagen:

Fr. 90.-- im Zimmer/Tag Ein ausfuhrliches Programm wird uns durch die Tage begleiten. Nahere

Fr. 75.-- im Olymp/Tag Infos Anfang November auf unserer Homepage.

Verpflegung:

Brunch und

3-gangiges Nachtessen.
FUr das Sylvesterbuffet
zusatzlich Fr. 15.--



http://www.villakassandra.ch
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Die Ausbildungen
bei Women And Earth

Nachste Infoabende: e Schamanische Heilwege

Basel e Der Tanz vom Leben und vom Sterben
15.11./5.12.2011 e Begleitung von Visionssuche und Ubergangsritualen
Freiburg * Naturorientierte Prozessbegleitung

18.10./23.11./12.12.2011 °* Mit dem Herzen leiten und fihren
Zeit: jeweils
19.00 bis 21.00 Uhr

Es ist wichtig sich daran zu erinnern, dass das

Gold des Lebens nicht notwendiger Weise Friede ist,
sondern Evolution und Transformation.

Man muss eine Aufgabe erneuern, ein altes Muster brechen,
ein grosserer Mythos leben und Gnade empfangen.

Normandi Ellis
Weitere Diese Lehrgange sind als professionelle Ausbildungen konzipiert. Die
Informationen zu einzelnen Module sind offen und kénnen wie Seminare belegt werden.
den Ausbildungen (Siehe Seminarkalender)
finden Sie unter Die Dauer ist jeweils 2 Jahre.
diesen Links:
e Schamanische Es besteht die Méglichkeit zu jedem beliebigen Zeitpunkt in die
Heilwege Ausbildungen einzusteigen. Voraussetzung ist eine individuelle
e Der Tanz vom Besprechung.
Leben und vom Bei Interesse melden Sie sich bitte bei der unten stehenden Adresse.
Sterben
e Begleitung in
Ubergangsriten Impressum
e Naturorientierte Women and Earth
Prozessbegleitung Sl Helz
. Erlenmattstr. 12, CH-4058 Basel
* Mit dem Herzen Telefon 0041 (0)61 3129480
leiten und flhren e-Mail: info@womenandearth.ch

www.womenandearth.ch


http://www.womenandearth.ch/seiten/uebersicht.html
http://www.womenandearth.ch
mailto:info@womenandearth.ch
http://www.womenandearth.ch/seiten/herzleitung.html
http://www.womenandearth.ch/seiten/nat-prozess.html
http://www.womenandearth.ch/seiten/heilwege.html
http://www.womenandearth.ch/seiten/sterben.html
http://www.womenandearth.ch/seiten/uebergang.html

